


1. Общее положение 

Целью социально-психологической работы является создание социально-психологических 
условий для организации образовательного процесса консерватории. Обеспечение 
психологической защищенности обучающихся и сотрудников, поддержка и укрепление их 
психического здоровья. 

Задачами социально-психологической работы являются содействие личностному и 
интеллектуальному развитию обучающихся, формирование способности к самовоспитанию и 
саморазвитию, оказание психологической помощи обучающимся в успешной социализации в 
условиях быстро развивающегося информационного общества 
             Принципы деятельности в рамках психологического сопровождения обучающихся: принцип 
системности, принцип ценности и уникальности личности, принцип целесообразности и причинной 
обусловленности, принцип конфиденциальности. 
Структура кадровый состав, годовой план социально-психологического  сопровождения определяется 
типом, видом Организации вышего и послевузовского образования РК (Методические рекомендации по 
организации деятельности психологических служб в организациях высшего и (или) послевузовского 
образования Министерство науки и высшего образования РК от 25.09.2023г.). Социально-психологическая 
работа осуществляет свою деятельность в психодиагностическом, консультативном, просветительско-
профилактическом, коррекционно-развивающем, социально-информационных и организационно-
отчетных направлениях. 

 

2. Анализ выполненных работ 

   По плану социально-психологической работы на первое полугодие 2024-2025 учебного года 
запланировано 39 мероприятий. Из них по состоянию на конец августа и декабрь 2024 года 
выполнено 48 мероприятий. 

 

На август запланировано 5 мероприятий. Готово 5. 

На сентябрь запланировано 13 мероприятий. Готово 13. 

На октябрь запланировано 10 мероприятий. Готово 10. 

На ноябрь запланировано 8 мероприятий. Готово 17. 

На декабрь запланировано 3 мероприятий. Готово 3. 

В период с августа по декабрь было запланировано 39 и реализовано 48 мероприятий. 
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Список мероприятий с августа по декабрь 2024 года: 

№ 
Наименование 

мероприятия/деятельност
и 

Ответственное лицо Срок выполнения 
Описание 

результата/Отмет
ка о выполнении 

1. Психодиагностическое направление включает: 
1. Психологическая диагностика обучающихся с целью выявления особенностей 
психологического развития; 
2. Комплексное психологическое обследование обучающихся с целью их адаптации, развития и 
социализации, выявление аддиктивного и суицидального поведения; 
3. Психологическую диагностику способностей, интересов и склонностей обучающихся; 
подготовку заключений и рекомендаций по итогам психологической диагностики;  

1 Диагностическое 
тестирование стрессовых и 
депрессивных состояний на 
выявление «Группы риска»; 
 

Психолог В течение 1 
полугодия 2024-

2025 учебного года, 
октябрь 

Выполнено 
http://surl.li/nzojzd 

2 Диагностическое 
тестирование  по изучению 
уровня удовлетворенности 
качеством и доступностью 
образовательных услуг для 
студентов (в т.ч. с особыми 
образовательными 
потребностями) 

Психолог В течение 1 
полугодия 2024-

2025 учебного года, 
сентябрь 

 

Выполнено 
http://surl.li/lkywwa 

3 Диагностическое 
тестирование по выявлению 
религиозного направления 
среди обучающихся, в том 
числе обучающихся с ООП 
с помощью 
диагностических тестов. 

Психолог В течение 1 
полугодия 2024-

2025 учебного года, 
сентябрь 

 
 
 

 

Выполнено 
http://surl.li/lkywwa 

4 Опрос (анонимный в google 
формате) первокурсников 
по социальной адаптации». 

Психолог 
В течение 1 

полугодия 2024-
2025 учебного года, 

октябрь 

Выполнено 
https://clck.ru/3F5K
C6     

5 Проведение 
психологических 
консультаций для 
обучающихся, ППС и 
сотрудников в Алматы 
менеджмент университете, 
ALT им. М.Тынышбаева, 
АУЭС им. Г.Даукеева, 
НАРХОЗ университете в 
рамках проекта 
«Psychoexpress» 
Координационного совета 
РК «Безопасная среда».  

Психолог 

 

12.11.2024 г.-
20.12.2024 г. 

Выполнено  
http://surl.li/ohrubg 
https://clck.ru/3FJY
Le 
http://surl.li/lyoemb 

http://surl.li/nzojzd
http://surl.li/lkywwa
http://surl.li/lkywwa
https://clck.ru/3F5KC6
https://clck.ru/3F5KC6
http://surl.li/ohrubg
https://clck.ru/3FJYLe
https://clck.ru/3FJYLe
http://surl.li/lyoemb
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6 Индивидуальное, 
конфиденциальное, 
комплексное 
психологическое 
обследование 
обучающихся, ППС, 
сотрудников с целью их 
адаптации, развития и 
социализации, выявление 
аддиктивного и 
суицидального поведения 

Психолог В течение 1 
полугодия 2024-

2025 учебного года 

Выполнено  
https://clck.ru/3F5K
C6      

7 Обработка результатов 
психодиагностического 
анализа 

Психолог В течение 1 
полугодия 2024-

2025 учебного года 

Выполнено   

2. Консультативное направление включает: 
1. Консультирование обучающихся, родителей и педагогов по их запросам; 
2. Индивидуальное и групповое консультирование обучающихся, родителей; 
3. Оказание психологической помощи обучающимся, находящимся в состоянии стресса, 
конфликта, сильного эмоционального переживания; 
4. Оказание консультации в формате онлайн (аудио/видео), а также через горячую линию телефона 
доверия Служб.  
 

8 Информирование 
обучающихся, 
преподавателей, 
сотрудников, кураторов о 
функционировании 
кабинета социально-
психологического 
сопровождения. 
Разработка баннеров на каз., 
рус.языках для 
информирования 
обучающихся, ппс и 
сотрудников (учебные 
корпусы и общежитие 
консерватории). 

Психолог  
Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

4.09. 2024 г.  Выполнено 
https://clck.ru/3FJju
Y      

9 Консультирование по 
запросам студентов по 
вопросам: 
- адаптации к условиям 
проживания в общежитии, 
приобретения навыков 
коммуникации, 
бесконфликтного общения 
и разрешения конфликтов; 
- мотивации обучения, 
развития, проблемам 
жизненного 
самоопределения, 

Психолог  В течение 1 
полугодия 2024-

2025 учебного года 

Выполнено  
https://clck.ru/3FJju
Y  

https://clck.ru/3F5KC6
https://clck.ru/3F5KC6
https://clck.ru/3FJjuY
https://clck.ru/3FJjuY
https://clck.ru/3FJjuY
https://clck.ru/3FJjuY
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взаимоотношений со 
взрослыми и сверстниками, 
тревожность, стресс и пр.; 
- консультирование 
преподавателей с целью 
предупреждения синдрома 
профессионального 
выгорания, разрешения 
конфликтов и повышения 
эффективности общения со 
студентами 

10 
 

Психопрофилактическое 
сопровождение выявленных 
студентов из списка группы 
риска  

Психолог В течение 1 
полугодия 2024-

2025 учебного года 

Выполнено   

11 Проведение 
психологических 
консультаций совместно с 
психологами вузов 
г.Алматы (КазНПУ им. 
Абая, КазНУ им. Аль-
Фараби, АУЭС им. 
Г.Даукеева, Автодорожный 
университет, Алматы Ю 
университет, Satbayev 
Universitу, КазНацЖенПУ, 
КБТУ, КНК 
им.Курмангазы) открытой 
встречи «Psyсhoexpress» в 
Нархоз университете.  

Психолог  

 

20.12.2024 г. Выполнено 
http://surl.li/ohrubg 
https://clck.ru/3FJY
Le 
http://surl.li/lyoemb 
https://clck.ru/3FPj
mN  

12 Оказание консультации в 
формате онлайн 
(аудио/видео), а также 
через горячую линию 
телефона доверия.  
 

Психолог В течение 1 
полугодия 2024-

2025 учебного года 

Выполнено   https:/
/forms.gle/7noZkL3
mK46ibu5o7  

3.Просветительско-профилактическое направление включает: 
1. Проведение семинаров, тренингов с обучающимися, представителями кафедр, факультетов; 
2. Распространение иллюстрационных материалов (брошюрки, памятки); 
3. Разработка и реализация мероприятий по адаптации первокурсников 
4. Профориентационные работы с выпускными обучающимися и психологическая подготовка к 
профессии. 

13 Проведение тренинга по 
профилактике 
аутодеструктивному 
поведению, 
командообразованию, 
стресс-менеджменту в 
рамках программы 

Психолог  
Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

28.09.2024г. Выполнено  
http://surl.li/ibdtlm  

http://surl.li/ohrubg
https://clck.ru/3FJYLe
https://clck.ru/3FJYLe
http://surl.li/lyoemb
https://clck.ru/3FPjmN
https://clck.ru/3FPjmN
https://forms.gle/7noZkL3mK46ibu5o7
https://forms.gle/7noZkL3mK46ibu5o7
https://forms.gle/7noZkL3mK46ibu5o7
http://surl.li/ibdtlm
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повышения эмоциональной 
устойчивости молодежи. 

14 Проведение 
ознакомительной работы с 
ППС и сотрудниками по 
вопросам харассмента. 

Психолог  
Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

19.09.2024г. Выполнено  
http://surl.li/afmhtg, 
выписки из 
протоколов кафедр 

15 Проведение 
психологических 
консультаций, открытых 
встреч «Psyсhoexpress» в 
Нархоз универститете. 

Психолог 20.12.2024 г. Выполнено  
https://clck.ru/3FPj
mN  

16 Организация и проведение 
лекции-семинара для 
обучающихся 1-4 курсов 
«Суицид и буллинг». 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

20.11.2024 г. Выполнено 
http://surl.li/hcszmi     

17 
 

Проведение 
психологических 
консультаций, открытых 
встреч «Psyсhoexpress» в 
АУЭС им. Г.Даукеева 
(Алматинский университет 
энергетики и связи). 

Психолог 

 

20.11.2024 г. Выполнено  
http://surl.li/ohrubg  

18 Проведение 
психологических 
консультаций, открытых 
встреч «Psyсhoexpress», в 
УО «Алматы Менеджмент 
Университет». 

Психолог 12.11.2024 г. Выполнено  
https://clck.ru/3FJY
Le  

19 
 

Проведение 
психологических 
консультаций, открытых 
встреч «Psyсhoexpress» в 
АЛТ им.М.Тынышбаева 

Психолог 28.11.2024 г. Выполнено  
http://surl.li/lyoemb  

20 Участие в практическом 
семинаре КазНУ им. Аль-
Фараби «Применение 
кибернометра в работе 
психолога» в АО АТУ 
(Алматинский 
технологический 
университет). 

Психолог 29.11.2024 г. Выполнено   
https://clck.ru/3FPm
Ss  

4.Коррекционно-развивающее направление включает: 
1.Проведение тренингов личностного роста, психологической саморегуляции, 
стрессоустойчивости и т.п.; 
2.Организация психокоррекционных и развивающих занятий личностного, интеллектуального, 
эмоционального, творческого развития обучающихся; 
3.Коррекция конфликтных межличностных отношений по запросу.  

http://surl.li/afmhtg
https://clck.ru/3FPjmN
https://clck.ru/3FPjmN
http://surl.li/hcszmi
http://surl.li/ohrubg
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http://surl.li/lyoemb
https://clck.ru/3FPmSs
https://clck.ru/3FPmSs
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21 Проведение тренинга-
семинар по профилактике 
вовлечения в финансовые 
пирамиды 
 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

23.11.2024г. Выполнено  
http://surl.li/doblnb    

22 
 

Принятие мер по 
воспитанию студентов на 
основе фундаментальных 
ценностей 
 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

16.11.2024г. Выполнено  
https://clck.ru/3F5Jz
L  

23 Организация и проведение 
тренинга, направленного на 
психологическую 
профилактику проблем с 
лудоманией, наркоманией. 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

18.11.2024г. Выполнено  
http://surl.li/olamo
m  

24 Проведение тренинга 
«Азартным играм — нет 
дороги: формируем 
здоровые привычки и 
осознанный выбор» 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

20.11.2024г. Выполнено 
http://surl.li/vpfktt   

25 Проведение тренинга по 
профилактике религиозных 
аддикций и девиантного 
поведения 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

19.11.2024 г. Выполнено  
http://surl.li/lkywwa  

26 Проведение тренинга по 
профилактике суицида, 
развитию толерантности, а 
также предотвращению 
дискриминации и буллинга 
среди молодежи. 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

14.11.2024 г. Выполнено 
https://clck.ru/3F5K
8K   

27 Тренинг «Мы разные, но мы 
равные»  

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

15.11.2024 г. Выполнено    
https://clck.ru/3F5K
5H  
 

28 Правовые аспекты 
студенческой жизни: 
профилактика негативного 
поведения и формирование 
правовой культуры 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

21.11.2024 г. Выполнено 
http://surl.li/yjfywc   

http://surl.li/doblnb
https://clck.ru/3F5JzL
https://clck.ru/3F5JzL
http://surl.li/olamom
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https://clck.ru/3F5K5H
http://surl.li/yjfywc
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29 Проведение тренинга для 
студентов на темы: 
«Профилактика 
аутодеструктивного 
поведения», «Лидерство» и 
«Эффективная 
коммуникация» 
 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

13.11.2024 г. Выполнено 
https://clck.ru/3F5K
C6     

30 Тренинг-семинар в 
общежитии консерватории: 
акцент на межэтнические 
отношения, языковую 
толерантность и 
психологический климат 

Психолог 
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

22.11.2024 г. Выполнено 
http://surl.li/nzojzd    

31 Организация и проведение 
тренинга на тему: 
«Командообразование и на 
преодоление стресс-
менеджмента». 

Психолог  
Клуб «Эмоциональная 

безопасность» 
 Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

27.09.2024 г. Выполнено 
https://clck.ru/3F85
pL   

5.Социально-информационное направление включает: 
1. Осуществление взаимодействия со специалистами (социальными работниками, врачами-
психиатрами, медсестрами, заместителями декана по воспитательной работе, педагог-
организаторами студенческого дома, кураторами и старостами групп) по решению проблем, 
выходящих за рамки функциональных обязанностей, профессиональной компетенции Служб, 
требующего участия широкого круга специалистов; 
2. Единая диалоговая площадка со специалистами в области образования и здравоохранения по 
принципу «Одного окна», 
3. Создание базы данных о социально уязвимых категориях обучающихся совместно с 
курирующими структурными подразделениями; 
4. Организация группы особой важности, и нуждающихся в психологической поддержке: 
обучающиеся с психическими заболеваниями, студенты по обмену, первокурсники, студенты из 
малообеспеченных семей, студенты-сироты и лица с инвалидностью; 

32 Предоставление 
информации (объявлений)  
студентам 1-4 курсов с ООП 
о планах работы психолога 

Психолог 23.08.2024 Выполнено  
https://clck.ru/3FJju
Y        

33 Проведение психологом 
ряда лекций-семинаров на 
ознакомление 
обучающихся, сотрудников, 
ППС с положением по 
защите от харассмента и 
буллинга.  

Психолог 
Руководитель 

юридического отдела, 
Проректор ВиСР 

Отдел по работе со 
студентами и 

выпускниками. 

02.09.2024г.-
04.09.2024г. 

Выполнено  
http://surl.li/aawdit, 
выписки из 
протоколов кафедр  

34 Противодействие 
наркопреступности 
Участие в «Программе 
профилактики для опытных 
специалистов» 
оргаизованный Комитетом 

Психолог 13.09.2024г. Выполнено  
http://surl.li/crmyjx  
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МНВО РК совместно с СДУ 
на предупрежджение 
употребления 
психоактивных веществ 
среди студентов. 

35 Профилактика 
религиозного экстремизма 
Проведение дискуссий для 
студентов на тему: 
укрепление семейных 
традиций «Семейные 
традициии, сохраняем 
историю, строим будущее», 
а также «Крепкая семья-
залог крепкого государства» 

Психолог 
Проректор ВиСР 

Отдел по работе со 
студентами и 

выпускниками 

04.09.2024г. Выполнено  
http://surl.li/onrcrz  

36 Внесение дополнений в 
методические 
рекомендации по 
разработке УМКД (с 
дополнениями по обучению 
студентов с инвалидностью 
и ООП), Протокол №1 от 
28.08.2024г. 

Руководитель СМК, 
Руководитель УМО, 

Психолог. 

28.08.2024г. Выполнено 
http://surl.li/micwp 
Методические 
рекомендации по 
разработке УМКД 
(с дополнениями 
по обучению 
студентов с 
инвалидностью и 
ООП).    

37 Организация и проведение 
мероприятия по проекту 
«Әке — асқар тау» 
управления общественного 
развития г.Алматы и 
общественного фонда 
«Social Project 
Management». 

Психолог 15.11.2024г. Выполнено  
https://clck.ru/3F5K
bf  

38 Восточно-Казахстанское 
региональное молодежное 
общественное объединение 
«Сана», обучающий курс 
(80 ч.)   «Жизнь-лучшее, что 
у нас есть»: 
1.Профилактика 
заболеваемости ИППП; 
2.Половое воспитание; 
3.Профилактика пагубных 
привычек; 
4.Профилактика суицида. 

Психолог 04.112024г.-
16.11.2024г. 

Выполнено, 
сертификат   

39 Участие в Республиканском 
семинар-лекции 
клинического психолога 
МЦЗ «Almaty clinic» 
Керимовой К.А., 

Психолог 30.09.2024г. Выполнено 
https://clck.ru/3FJgf
q   
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Сатыбалдиной М.Б. 
специалиста в области 
медико-педагогической 
коммуникации и 
проф.коммуницирования 
НИ МИПО, врача психиатра 
КГП ПХВ «Областного 
центра психич.здоровья»  
Ахметова А.К. на тему 
«Профилактика 
аутодеструктивного 
поведения среди 
обучающихся» в АТУ 
(Алматинский 
технологический 
университет) 

40 Участие в мастер-классах 
к.м.н. врача высшей 
категории, психиатра и 
психотерапевта Сергея 
Скляра по профилактике 
суицидального поведения 
среди молодежи для 
сотрудников 
психологических служб 
г.Алматы. 

Психолог 2.10.2024г. 
8.10.2024г. 

Выполнено 
https://clck.ru/3F5L
BU    
https://clck.ru/3FJg
8Q  

41 Семинар-лекция для 
обучающихся 
"Психическое здоровье и 
суицид. Жизнь ради жизни", 
(Центр психотерапии 
Сергея Скляра), 
клинический психолог, 
магистр психологии 
Низамудин Мухаббат 
Армановна 

Психолог 20.11.2024 г. Выполнено  
http://surl.li/vdaofq  

6.Организационное и отчетное направление включает: 
1. Составление  годового плана социально-психологической работы;  
2.Разработка внутренних нормативных документов в соответствии с задачами социально-
психологической работы;   

42 Сдача в архив 
номенклатуры дел 
психолога за учебный год 

Психолог 
Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками, отдел 
работы с документами  

Август, 2024 г. Выполнено   

43 Обновление резюме 
психолога на сайте 
консерватории. 

Психолог 
Отдел по работе со 

студентами и 
выпускниками 

28.08.2024 г.  Выполнено  
http://surl.li/bapgjf  
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44 Утверждение годового 
плана социально-
психологического 
сопровождения на 2024-
2025 уч.год. 

Психолог 30.08.2024 г. 
 

Выполнено 
http://surl.li/yfuzza     

45 Разработка и утверждение 
на УС положения по защите 
от харассмента в  КНК 
им.Курмангазы (на каз.,рус., 
анг.яз). Протокол №1 от 
28.08.2024г.  

Психолог 
 Руководитель 

юридического отдела 

28.08.2024 г. Выполнено  
http://surl.li/aezzub  

46 Разработка, утверждение  
положения клуба 
«Эмоциональная 
безопасность». Протокол 
№03 от 30.10.2024г. УС 
КНК им.Курмангазы 

Психолог 30.10.2024 г. Выполнено 
http://surl.li/jjzlna  

47 Годовой отчет социально-
психологического 
сопровождении КНК 
им.Курмангазы за 1 
полугодие 2024-2025г. 

Психолог 
20.12.2024 г. Выполнено 

http://surl.li/qyacsv  

48 Предоставление сведений о 
деятельности психолога и 
состоянии психологической 
деятельности вузов, о 
проведении мероприятий по 
созданию условий для 
ОВПО для обучения лиц с 
особыми образовательными 
потребностями и 
инклюзивного образования 
консерватории. 
МНВО РК, г.Астана 

Проректор по ВиСР; 
Психолог 

 
31.10.2024г. 

Выполнено   

 
3. Заключение 

      Работа психолога связана с контекстом времени. Мероприятия, необходимые для 
развития, проводятся должным образом и на 1 полугодие запланировано 39 мероприятий. 
Общее количество реализованных проектов 48. Все запланированные мероприятия были 
выполнены в полном объёме согласно плану. Однако по линии социально-психологической 
деятельности плодотворно перевыполнили запланированный объём работ. На основании 
писем МНВО №14-1/3523-вн от 13.08.204г., №14-0/3443-вн от 06.08.2024 по участившимся 
случаев суицида в вузах г.Алматы было проведено несколько дополнительных 
мероприятий, посвященных предупреждению и профилактике аутодеструктивного, 
аддиктивного поведения, харассмента и др., и которые внесены в следующие 29 пунктов: 

1. (пункты №8) В целях более эффективного информирования обучающихся, ППС и 
сотрудников консерватории по линии социально-психологического сопровождения 
разработаны и размещены информационные баннеры на каз., рус.языках (в учебных 
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корпусах и в общежитие консерватории), с помощью которых можно записаться к 
психологу на консультацию, получить полезную информацию быстро и эффективно через 
сайт консерватории, инстаграмм и телеграмм https://clck.ru/3FJjuY     . 
2.  (пункт№13) с целью повышения эмоциональной устойчивости молодежи проведен 
тренинг по профилактике аутодеструктивного поведения, командообразования, стресс-
менеджмента в рамках программы повышения эмоциональной устойчивости молодежи. 
http://surl.li/ibdtlm. 
3. (пункт№14) Проведение ознакомительной работы с ППС и сотрудниками по вопросам 
харассмента  19.09.2024г. http://surl.li/afmhtg. 
4. (пункт№15) 20.12.2024г. Проведены психо-диагностические консультации, в рамках 
открытых встреч «Psyсhoexpress» в Нархоз универститете. https://clck.ru/3FPjmN. 
5.  (пункт№17) 20.11.2024 Проведение психологических консультаций, открытых встреч 
«Psyсhoexpress» в АУЭС им. Г.Даукеева (Алматинский университет энергетики и связи). 
http://surl.li/ohrubg. 
6. (пункт№18) с 12.11.2024 года Проведены психо-диагностические консультации, в 
рамках открытых встреч «Psyсhoexpress», в УО «Алматы Менеджмент Университет» 
https://clck.ru/3FJYLe. 
7. (пункт№19) 28.11.2024г. Проведены психо-диагностические консультации, в рамках 
открытых встреч «Psyсhoexpress» в АЛТ им.М.Тынышбаева http://surl.li/lyoemb; 
8. (пункт№20) 29.11.2024г. Участие в практическом семинаре КазНУ им. Аль-Фараби 
«Применение кибернометра в работе психолога» в АО АТУ (Алматинский 
технологический университет) https://clck.ru/3FPmSs ; 
9. (пункт№21) 23.11.2024 г.проведен тренинг-семинар по профилактике вовлечения в 
финансовые пирамиды http://surl.li/doblnb. 
10.  (пункт №22) 16.11.2024г. тренинг - принятие мер по воспитанию студентов на основе 
фундаментальных ценностей https://clck.ru/3F5JzL. 
11. (пункты№24) 20.11.2024г. проведен тренинг «Азартным играм — нет дороги: 
формируем здоровые привычки и осознанный выбор» http://surl.li/vpfktt. 
12. (пункты№25) 19.11.2024г. проведен тренинг по профилактике религиозных 
аддикций и девиантного поведения http://surl.li/lkywwa. 
13. (пункты№26) 14.11.2024г. проведен тренинг по профилактике суицида, развитию 
толерантности, а также предотвращению дискриминации и буллинга среди молодежи 
https://clck.ru/3F5K8K. 
14. (пункты№27) 15.11.2024г. тренинг «Мы разные, но мы равные» https://clck.ru/3F5K5H. 
15. (пункты№28) 21.11.2024г. тренинг «Правовые аспекты студенческой жизни: 
профилактика негативного поведения и формирование правовой культуры» 
http://surl.li/yjfywc.   
16. (пункты№29) 13.11.2024г. проведение тренинга для студентов на темы: 
«Профилактика аутодеструктивного поведения», «Лидерство» и «Эффективная 
коммуникация» https://clck.ru/3F5KC6     
17. (пункты№30) 22.11.2024г. Тренинг-семинар в общежитии консерватории: акцент на 
межэтнические отношения, языковую толерантность и психологический климат 
http://surl.li/nzojzd    
18. (пункты№31) 27.11.2024г. Организация и проведение тренинга на тему: 
«Командообразование» https://clck.ru/3F85pL. 
19. (пункты№33) 2.11.2024г.-04.11.2024г. Проведение психологом ряда лекций-
семинаров на ознакомление обучающихся, сотрудников, ППС с положением по защите от 
харассмента и буллинга http://surl.li/aawdit 
20. (пункты№34) 13.11.2024г. Участие в «Программе профилактики для опытных 
специалистов» оргаизованный Комитетом МНВО РК совместно с СДУ на 
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предупрежджение употребления психоактивных веществ среди студентов 
http://surl.li/crmyjx. 
21. (пункты№35) 04.09.2024г. Проведение дискуссий для студентов на тему: укрепление 
семейных традиций «Семейные традициии, сохраняем историю, строим будущее», а также 
«Крепкая семья-залог крепкого государства» http://surl.li/onrcrz 
22. (пункты№36) 28.08.2024г. Внесение дополнений в методические рекомендации по 
разработке УМКД (с дополнениями по обучению студентов с инвалидностью и ООП), 
Протокол №1 от 28.08.2024г. http://surl.li/micwp 
23. (пункты№37) 15.10.2024г. Организация и проведение мероприятия по проекту «Әке 
— асқар тау» управления общественного развития г.Алматы и общественного фонда 
«Social Project Management» https://clck.ru/3F5Kbf. 
24. (пункты№38) 16.11.2024г. Восточно-Казахстанское региональное молодежное 
общественное объединение «Сана», обучающий курс (80 ч.)   «Жизнь-лучшее, что у нас 
есть»:1.Профилактика заболеваемости ИППП;2.Половое воспитание; 3.Профилактика 
пагубных привычек; 4.Профилактика суицида. 
25. (пункты№39) 30.09.2024г. Участие в Республиканском семинар-лекции клинического 
психолога МЦЗ «Almaty clinic» Керимовой К.А., Сатыбалдиной М.Б. специалиста в области 
медико-педагогической коммуникации и профессионального коммуницирования НИ 
МИПО, врача психиатра КГП ПХВ «Областного центра психич.здоровья»  Ахметова А.К. 
на тему «Профилактика аутодеструктивного поведения среди обучающихся» в АТУ 
(Алматинский технологический университет) https://clck.ru/3FJgfq  . 
26. (пункты№40) 02.10.2024г. Участие в мастер-классе к.м.н. врача высшей категории, 
психиатра и психотерапевта Сергея Скляра по профилактике суицидального поведения 
среди молодежи для сотрудников психологических служб г.Алматы https://clck.ru/3F5LBU. 
27. (пункты№41) 20.11.2024г. Семинар-лекция для обучающихся "Психическое здоровье 
и суицид. Жизнь ради жизни", (Центр психотерапии Сергея Скляра), клинический 
психолог, магистр психологии Низамудин М.А. http://surl.li/vdaofq  
28. (пункты№45) 28.08.2024г. Разработка и утверждение на УС положения по защите от 
харассмента в  КНК им.Курмангазы (на каз.,рус., анг.яз). Протокол №1 от 28.08.2024г. 
http://surl.li/aezzub 
29. (пункты№46) 30.10.2024г. Разработка, утверждение и презентация положения клуба 
«Эмоциональная безопасность». Протокол №03 от 30.10.2024г. УС КНК им.Курмангазы 
http://surl.li/jjzlna. 
     Таким образом, помощь обучающимся (в т.ч. и для студентов с инвалидностью и ООП, 
преподавателям и сотрудникам по линии социально-психологической поддержки 
консерватории дополнена вышеперечисленными пунктами. Проведены тренинги, 
дискуссии, семинар-лекции, в рамках которых даны методические рекомендации 
(преподавателям и сотрудникам) в работе с обучающимся, что в свою очередь повысило 
активность, развило человеческие ценности, помогло в учебном процессе. 
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Отчет 
Годовой отчет социально-психологического сопровождения Казахской 

национальной консерватории имени Курмангазы за первое полугодие 2024-
2025 учебного года 

Казахская национальная консерватория имени Курмангазы Стр. 13 из 7 
 

SWOT АНАЛИЗ 
 

Сильные стороны Слабые стороны 
1. Повышение активности обучающихся 
(студенты с инвалидностью и ООП), 
преподавателей, сотрудников посредством 
проведения совместных экспресс 
психолого-диагностических консультаций 
психологов вузов г.Алматы в рамках 
оказания психологической поддержки. 
2.  Расширение деятельности психолога 
консерватории в рамках проекта 
Координационного совета «Безопасная 
среда» РК - оказание психологических услуг 
в вузах г.Алматы (в т.ч. вузах РК). 
3. Разработка положения об адаптированных 
программах, программ инклюзивного 
образования, методических рекомендаций 
психолога по организации образовательного 
процесса для обучения студентов с 
инвалидностью и ООП в консерватории на 
период 2023-2029г. 
4. Разработка положения по защите от 
харассмента психолога и юриста в 
организации образовательного процесса для 
обучения студентов, сотрудников и ППС в 
консерватории на период 2024-2029г.    

1.Из-за собственной не информированности 
обучающихся (в т.ч. студентов с ООП), 
преподавателей, сотрудников некоторые 
мероприятия могут быть проведены не со 
всеми участниками образовательного 
процесса. 
2.Отсутствие финансирования или 
несвоевременное финансирование курсов 
повышения квалификации ППС и психолога; 
отсутствие или несвоевременное 
финансирование расходов на приобретение 
курсов и дополнительной бюджетной заявки 
(учебно-методической, нотной литературы, 
программного и учебного оборудования) 
государственными или муниципальными 
бюджетными или казенными учреждениями.  
3.Отсутствие финансирования или 
несвоевременное финансирование расходов 
по организации единой диалоговой 
площадка со специалистами в области 
образования и здравоохранения по 
принципу «Одного окна». 
4.Необходимость решения нормативно-
правовых, организационно-методических, 
вопросов касающихся повышения 
заработной платы психолога и других 
вопросов вузов на уровне министерства РК. 

Риски Возможности 
1. Есть риск, что мероприятие пойдет не по 
плану из-за подготовки к юбилею 
консерватории обучающихся, 
преподавателей, сотрудников. 
2. Есть риск, не найти источника 
финансирования крупномасштабных 
мероприятий. 

1.Найти способы выйти из проблемы, 
приложив усилия для увеличения источника 
информации. 
2.Повышение квалификации по 
дополнительным программам, 
межвузовским проектам, самостоятельное 
решение вопросов финансирования и 
финансовой поддержки. 
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